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A HULLADÉKOK 

OKTATÓANYAG ÁLTALÁNOS ISKOLÁK ALSÓ TAGOZATOS TANULÓ I 
SZÁMÁRA 

Készítette: Szabó Anna Kornélia 

 

 

Ha nincs már szükségünk valamire, kidobjuk, szemét lesz bel� le. A szeméttermelés alapvet�  
ember tulajdonság, a bioszférában nem termel� dik efféle anyag. 

Magyarországon évente közel 114 millió tonna hulladék keletkezik, ebb� l körülbelül 90 millió tonna / év az 
ipari, mez� gazdasági vagy más gazdasági tevékenységb� l származó termelési hulladék. A termelési 
hulladékokon belül megközelít� leg 3,5 millió tonna az évenként keletkez�  veszélyes hulladék mennyisége. 
Jelenleg évente mintegy 10,1 millió tonna nem veszélyes ipari hulladék keletkezik. A korábbi évek során 106 
millió tonna halmozódott föl. Ebb� l 38 millió tonnát lehetne hasznosítani. A mez� gazdaságban és 
erd� gazdaságban keletkez�  és potenciálisan hasznosítható mennyiség 25-28 millió tonna évente. Az 
élelmiszeripar további 5-6 millió tonna, részben hasznosítható hulladékot termel. 

Hulladék illetve szemét mindaz, mely keletkezése, termelési folyamat, illetve felhasználása 
helyén, - többnyire háztartásokban -, a termel� nek, illetve felhasználónak használhatatlanná, s 
így feleslegessé, esetenként veszélyessé válik. A köznapi életben a háztartási vegyes 
hulladékot nevezik szemétnek, az osztályozott, válogatott szemétet már hulladéknak mondjuk. 
A termelési folyamat során visszamaradó anyagokkal kapcsolatban sokkal inkább a hulladék 
szót használjuk. 

Régen, a hulladék, a szemét sokkal kisebb gondot jelentett, amit lehetett, megjavítottak, 
átalakítottak, újrahasznosítottak, elégettek. Nem voltak olyan anyagok, amelyek 
elégetésükkor veszélyes g� zt-gázt bocsátottak ki, a tárgyakat természetes anyagokból 
készítették, amelyeket a természet visszafogadott.  
 
A fogyasztói társadalom rengeteg hulladékot termel. Egy termék több tucat alapanyagból, sok 
lépésben készül, minden lépés során keletkezik egy csomó hulladék. Végül elkészül, 
használják valamennyi ideig, aztán az is, teljes egészében hulladékká válik. A 
környezetvédelmi lexikon szerint a termelés során felhasznált anyagok 65 százaléka azonnal, 
a további 35 százaléka kés� bb válik hulladékká. A b� ség társadalma tehát javarészt 
hulladékot termel. 
Magyarországon évente közel 114 millió tonna hulladék keletkezik, ebb� l körülbelül 90 
millió tonna /év az ipari, mez� gazdasági vagy más gazdasági tevékenységb� l származó 
termelési hulladék.  
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A hulladékok csoportosítása eredet és halmazállapot szerint: 
 

  Halmazállapot szerint 

  Szilárd Folyékony Iszapszer�  Gáznem�  

Telepü-
lési 

háztartási és 
utcai szemét 

kommunális 
szennyvíz 

kommunális 
szennyvíz-iszap, 
szippantott iszap 

lakóházf� tések 
füstje 

Terme-
lési 

ipari 
melléktermékek 
és hulladékok, 
állati eredet�  
hulladékok, 
almos trágya 

ipari 
szennyvizek, 
olajok, 
hígtrágya 

ipari 
szennyvíziszapok 

ipari füstök és 
gázok Eredet 

szerint 

Veszé-
lyes 

különféle ipari 
törmelékek, 
porok 

savak, 
lúgok, 
oldatok, 
festékek, 
trafóolajok 

galvániszapok 

vegyipari, 
petrokémiai 
gázok és 
füstök 

Az egész országot elönti a szemét! Persze ez nem csak ronda, hanem komoly környezeti, 
egészségügyi kára is van. Kevés a lerakóhely, és újak telepítésekor senki sem szeretne 
lakóhelye közelében egy hulladéklerakóban gyönyörködni. Valamint az is probléma, hogy a 
már meglév�  telepek üzemeltetése egyre drágább, az újak létesítésér� l nem is beszélve. 

A háztartások, intézmények, üzletek hulladékát, az utcák takarításakor összegy� lt szemetet és 
a települési szennyvíztisztítók iszapját jelenti a kommunális vagy más néven települési 
hulladék. A települési szilárd hulladékok összetétele korántsem homogén, az anyagok jellegét 
és a csoportosítás szempontjait tekintve 3-9 fajtát lehet elkülöníteni. Az egyes hulladékfajták 
százalékos részarányát az összes hulladékban nehéz megállapítani. A sok befolyásoló, 
módosító tényez�  közül az évszakos változás és a lakókörnyezet jellege van legnagyobb 
hatással az összetételre.  

A települési hulladékokból évente 20 millió tonna a folyékony, 4 millió tonna a szilárd 
halmazállapotú. A kommunális hulladék körülbelül 82%-át gy� jtik rendszeresen, szervezett 
szolgáltatások formájában, melybe a lakásállomány 65%-a van bekapcsolva. A települési 
szilárd hulladékok ártalmatlanítása országos szinten kb. 85%-ban lerakással történik. A 
mintegy 2700 kommunális lerakóhelynek csupán 30%-a felel meg többé-kevésbé a 
környezetvédelmi el� írásoknak. Becslések szerint a meglév�  lerakók rendelkezésre álló 
kapacitása mintegy 5 évre elegend� . Jelent� s azoknak a - legális és illegális - lerakóknak a 
száma, amelyeknek káros hatása még alig ismert, de potenciális szennyez�  forrásként kell 
számon tartani � ket. A hulladékoknak nem elhanyagolható mennyisége keletkezik az 
elhasználódott vagy a tulajdonosa által hulladéknak min� sített termékekb� l. Visszavételi, 
kezelési és cserekötelezettséggel, esetleg betétdíjak bevezetésével, ezeknek a hulladékoknak a 
keletkezése és kezelése nyomon követhet�  és rendezetté tehet� . Ennek a rendszernek els�  
lépésben a csomagolóeszközökre, a gumiabroncsokra, az akkumulátorokra kell kiterjedni, 
mivel ezek mennyisége, esetleg veszélyessége a legjelent� sebb.  
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A kommunális hulladékok ártalmatlanításának lehet� ségei: elégetés (a szemét értékes 
anyagait is megsemmisíti, a keletkez�  salak, amely veszélyes hulladék szakszer�  
elhelyezésér� l gondoskodni kell), lerakás (a szemét értékes anyagainak hasznosítását nem 
teszi lehet� vé, nehéz kizárni a talajvíz és a felszíni vizek szennyez� désének lehet� ségét), 
komposztálás (a keletkez�  komposzttrágya talajjavító, humuszpótló, értékes anyag), 
hulladékhasznosítás (a hulladék utólagos szétválogatása sokszor megoldhatatlan, vagy nagyon 
költséges). A kommunális hulladék legértékesebb anyagai a papír, a vas, az alumínium, az 
üveg és a m� anyagok. Ezek kidobásával óriási értékek kerülnek a szemétdombra. Az 
elkülönített, szelektív gy� jtés fegyelem és megszokás kérdése, de nem reménytelen. Az 
újrahasznosítás aránya az USA-ban 10%, Japánban 50 %, Németországban 15 %. 
Magyarországon még a kezdet kezdetén tartunk.  

A hulladéktermelés csökkentésére, a hasznosítható anyagok visszafogadására ösztönzi a 
termel� ket a környezetvédelmi törvény el� írása is. A környezetet terhel�  anyagok árusítását a 
termékdíj fizetése terheli.  

A környezetvédelem céljait csak úgy valósíthatjuk meg, ha az eddigi elhárító tevékenység 
helyett az aktív környezetgazdálkodó tevékenységre törekszünk.       

A hulladékprobléma megoldásában az igazi és a legf� bb tennivaló: a MEGEL � ZÉS. 
A hulladékprobléma megoldása feltételezi a fogyasztói kultúra kialakulását, melynek 
alapozásában a hulladék témakör rendszerben történ�  elhelyezése elengedhetetlen. E 
rendszerben szoros összefüggésben van a Föld rohamosan fogyó nyersanyagkészlete, a 
termelés mikéntje, a fogyasztás motivációja és módja, valamint a hulladékkezelés, és nem árt 
az egészet elhelyezni az adott gazdasági-társadalmi közegben. A termelés – fogyasztás 
(reklám) – hulladék egymással szorosan összefügg�  fogalmak és folyamatok.   
A fogyasztói kultúra kialakulása, a tudatos fogyasztóvá válás egy hosszú, sokoldalú folyamat, 
ahol a gyermekkorban elkezdett fejlesztés, mint más szokásaink, készségeink és képességeink 
esetében dönt�  hatású.  
 
 Már a kisiskolás korosztály befogadja és felfogja, hogy: 

- mindennapi életvitelünkhöz, javakra van szükségünk, melyeket meg kell termelni és 
venni,  

- majd minden, amit megveszünk egyszer hulladékká lesz (mert elhasználódik, 
tönkremegy, ódivatúvá válik, vagy, mert „egyszerhasználatosra” csinálták),  

- és fordítva is: majd minden, amit szemétbe dobunk, azt valaha megvettük vagy 
megvetettük. 1  

 
Az iskolai feldolgozás során legfontosabb, hogy a gyerekek lássák a hulladékkeletkezés 
tényez� inek összefüggéseit, a növekmény okait, megtanulják végiggondolni a folyamatokat. 
Nem az iskolai energiatakarékosságtól, az elemgy� jtést� l vagy a hulladékszortírozástól válik 
igazán zölddé egy iskola, a kritikus tényez�  az, hogy a gyerek az ilyenfajta tevékenységekb� l 
mit tanul meg, ezek mennyire alakítják fogyasztói kultúráját, környezetkímél�  magatartását. 
A túlzottan er� ltetett szelektív gy� jtések (a feltételek megléte nélküli) és újrahasznosítási 
kínlódások b� vkörébe kerülve, fennáll a veszélye annak, hogy elmegyünk az alapprobléma 
mellett, miközben a gyerekeket látszatcselekvésre kényszerítve keressük a kiutat a jelenlegi 
hulladékhelyzetb� l.  
 
                                                 
1 Dr. Kalas György: Reklám – fogyasztás – hulladék környezeti hatásai, In: Alternatív környezetismeret, Bp. 
1991. 157. old.  
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A hulladék témakör feldolgozásakor ismereteket szereznek a gyerekek a termelés – 
fogyasztás- hulladék összefüggéseir� l, a hulladékok fajtáiról, a szelektív gy� jtés és 
újrahasznosítás lehet� ségeir� l, formálódik a rendezett, tiszta környezetre való igényük. Majd 
minden iskolában megoldható a papírgy� jtés és a komposztálás.  
 
A komposztálásról:  

Komposztnak nevezzük azt a morzsalékos, sötétbarna szín�  földszer� , magas szervesanyag 
tartalmú anyagot, amely szerves hulladékokból, maradványokból els� sorban 
mikroorganizmusok tevékenységének hatására jön létre, megfelel�  hatások mellett (oxigén, 
nedvességtartalom). Talajjavításra, tápanyag-utánpótlásra vagy talajként cserépben, 
ültet� edényekben és kertben közvetlenül felhasználható.  

 

 

Milyen el� nyökkel jár a komposztálás?  

Kevesebb lesz a szemét és olcsóbb a kezelése, így kevesebb a szemétdíj 
A talaj min� ségét a komposzttal nagyon jól lehet javítani. 
Fokozza a talaj biológiai aktivitását. 
Kevésbé szennyezzük környezetünket, ésszer� en és felel� sen járunk el. 
Nem kell elégetni a feleslegessé vált ágakat, nyesedékeket, ezzel a leveg� t se szennyezzük. 
 
A komposztálás során a szemünk el� tt történik a természet önfenntartó körforgása, amelynek 
mi is aktív részesei vagyunk. 
Mi kerülhet a komposztba:  
Minden növényi eredet�  háztartási hulladék komposztálható: 
Zöldség- és gyümölcsmaradék, ételmaradék (ne a tetején), hervadt virág, kávézacc, teafilter, 
apróra tört tojáshéj, papír zsebkend�  és papírtörl� , toll, sz� r, gyapjú, növényev�  állatok 
ürüléke, pamutszövet, lenvászon, fahamu és kerti hulladékok.  
 
Mi az, ami nem kerülhet a komposztba:  
Üveg, m� anyag, fém, fert� zött, beteg növényi maradék, kemény, viaszos levél (fagyal, 
feny� ), indás vagy futó növények szára, burgonyaszár, tarack, egész kenyér, falevelek közül: 
dió, gesztenye, platán, tölgy, jegenye.  
 
Hogyan komposztáljunk:  
Alulra laza szálas hulladékot tegyünk, erre kb. 20 cm vastag réteget. Szórjunk rá néhány lapát 
földet, majd újra rétegezzük rá a szerves anyagokat. A legkedvez� bb keverési arány: 
háztartási hulladék-60%, kerti hulladékok-40%. Az aprított, kevert szerves hulladékot addig 
rétegezzük a komposztra, amíg el nem éri az 1 m-es magasságot. Ez a méret a legalkalmasabb 
arra, hogy a komposztot lezárjuk és az új komposzt-halmot készítsünk. A lezáráshoz néhány 
cm vastag földet, száraz füvet vagy lombot használunk. Id� nként meglocsoljuk, hogy ne 
száradjon ki. Ha komposzthalmunk fölött muslincák kezdenek el körözni, annak oka a 
komposztban lév�  gyümölcs cukortartalma. Ilyenkor célszer�  k� port teríteni a halom tetejére. 
Lehet� leg félárnyékos, sík területen komposztáljunk.  
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A hulladék összetételét� l függ� en 3-4 hónap után talajjavításra alkalmas anyagot nyerhetünk, 
6-8 hónap után pedig közvetlenül talajként felhasználható, érett komposztot állíthatunk el� . 
Fontos követelmény: A finom anyagokat durva szerkezet� vel, a nedveset szárazzal, a zöldet 
barnával kell keverni! Tartsuk nedvesen a komposztot! Gyorsíthatjuk az érlelést, ha 6-12 
hetente átrakjuk a komposztot! Ezzel átleveg� ztetjük, fellazítjuk az anyagokat és a küls�  réteg 
belülre kerül. A f�  nyiradékát, miel� tt a komposztra tennénk, rostos, durva anyaggal (pl.: 
szalma, ágnyesedék) kell elkeverni, hogy ne kezdjen el rothadni! Ne szórjunk a komposztra 
nagy mennyiség�  azonos anyagot, mindig keverjük össze a különböz�  komponenseket!  

Hasznos web-lapok: www.humusz.hu, www.fenntartható.hu, www.hulladék.lap.hu 

 
Sok hulladék! Hulladék sokk! Hulladék ok! 

(Az egészen hétköznapi, hulladékkezeléssel kapcsolatos egyéni szokások alakítása kisiskolás 
korban) 

 
 
Mely célok eléréséhez járul hozzá? 
 
A kerettanterv témakörei közül: 

1. Az otthon tisztasága, szennyez�  forrásai Környezetünk tisztasága, szennyezettsége. 
2. A tapasztalatok feldolgozása során elemi ismeretek szerezése a hulladékok fajtáiról. 
3. A hulladék mennyiségének csökkentésére irányuló lehet� ségek megismerése. 
4. Szennyez�  források a környezetben, a szennyezés hatása az él� lényekre, az emberekre. 
5. A megel� zés és védekezés lehet� ségei. 
6. A környezet szennyez� dése miatt kialakuló vészhelyzetek felismerése, az önvédelem 

lehet� ségének megismerése. 
7. A környezet változásainak hatása életünkre. 
8. Összefüggések felfedezése az emberi tevékenységek és a természet veszélyeztetettsége 

között. 
9. Környezettudatos magatartási szokások kialakítása. 
10. A lakóhely környezeti állapotának, rendjének és tisztaságának jelent� sége.  

     11. A természet és a társadalom és a környezeti állapot összefüggéseinek felfedezése. 
     12. Társadalmi tapasztalatok gy� jtése a lakóhelyi közösségek szerepér� l. 
     13. A környezeti problémák az adott életkornak megfelel�  szint�  feltárása. 
     14. A társadalmi, állampolgári, illetve cselekvési kompetenciák fejlesztése 
 
 
Igényelt id� : 
3 tanóra vagy egy napos projekt 
 A hulladékok fajtái, Hulladék ok, Újragondolt hulladék ok 
 
Felhasználási terület: 
A téma kidolgozásához két korcsoport számára adunk feldolgozási módot. 
„A” 1. 2. évfolyam  
„B” 3. 4. évfolyam 
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A modul beépítése a hely i tantervekbe: 
„A” 1. 2. 3. 4. évfolyamnál érdemesebb az egynapos projekt módszerét alkalmazni, hisz alsó 
tagozatban nincs osztályf� nöki óra.  Környezetismeret órákhoz, illetve a technika és életvitel 
órákhoz  lehet kapcsolni.  
Minden évfolyamon van lehet� ségünk arra, hogy a helyi tantervbe beépítsük a modult. 
Ajánlásunkban az Apáczai Kiadó: Els�  technika könyvem tankönyvcsalád témaköreihez 
illetve tananyagához kapcsoltuk.  
A technika és életvitel tantárgy nagyon sok lehet� séget nyújt arra, hogy a tanulók felismerjék, 
hogy az anyag érték, amely nem áll korlátlanul rendelkezésünkre. Az elmúlt évtizedekben 
gyökeresen megváltozott az ember környezete és a technikai környezet hatásai feler� södtek. 
A technikai környezet ismerete, törvényszer� ségeinek értése, a technikai eszközök 
rendeltetésszer�  használata, a technikának a természetre gyakorolt hatásának értékelése a mai 
és a jöv�  emberének életfeltétele. A technika tantárgy szintetizáló jelleg�  tantárgy. A tanulók 
személyiségfejlesztésében nagy szerepe van a gondolkodásmódnak, értékválasztásnak, 
érzelemformálásnak. Egy-egy munkadarab létrehozása közben lehet igazán megértetni, hogy 
minden tárgy elkészítéséhez többféle eszközre, anyagra van szükség, illetve a tárgyak 
elkészítése közben is keletkezik hulladék. 

 
 
ÉVFOLYAM               TÉMAKÖR                 TANANYAG 
        1. Anyagok és alakításuk  Környezetünk anyagai, Papírfajták a 

környezetünkben, Hasznos tárgy 
papírból 

        2. Háztartástan -Életvitel Vásárlás 
        3. A papír Csomagolunk 
        4.  Az ember környezetének 

fejl� dése 
Lépések a technika fejl� désében 

 
 
 
A HULLADÉKOK FAJTÁI 
 
Ajánlott feldolgozási mód: 
El� zmények: 
Ha lehet� ségünk van a modul feldolgozását megel� zheti egy tanulmányi séta,  az iskolához 
legközelebbi konténerszigetes gy� jtés megfigyelésére, vagy egy látogatás a lakóhelyünkhöz 
legközelebb es�  hulladékudvarba. Sajnos a hulladékudvarok nem a könnyen megközelíthet�   
helyeken létesültek, ezért inkább a  3. és 4. évfolyamos gyerekekkel célszer�  felkeresni.   
 Els�  osztályban a sétához szükség van a tanítón kívül még néhány feln� tt kísér� re. Az 
önkéntes segít� k lehetnek szül� k, nagyszül� k, esetleg egy id� sebb testvér, de lehet az 
osztályban tanító másik pedagógus, fejleszt� pedagógus vagy pedagógiai asszisztens. A 
segít� kkel, a tervezett séta id� pontját meg kell beszélni. 
A tanítónak feltétlenül tájékozódnia kell még a séta el� tt a hulladékudvar nyitva tartásáról. 
Érdemes a csoportot el� zetesen bejelenteni és az ott dolgozó szakemberekt� l rövid 
tájékoztatást kérni a hulladékudvar m� ködésér� l.  
 A tanítónak feltétlenül fel kell keresni a séta el� tt a hulladékudvart, és mérlegelnie kell, hogy 
a tanulók számára is megfelel� en biztonságos és nem lesznek a gyereke semmiféle 
veszélynek kitéve. 
A sétára vigyünk fényképez� gépet, így tudjuk legegyszer� bben dokumentálni 
tapasztalatainkat.  
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A „B” feladatsor feldolgozásához lehet� leg olyan bonbont vásároljunk, ami kívülr� l egy 
vékony celofán réteggel van bevonva, a bonbonok vékony alufóliába vannak csomagolva, egy 
m� anyag dobozban vannak és egy vastag kartonnal vannak lefedve, így az anyagfajták teljes 
arzenálját fel tudjuk vonultatni, mindössze egy doboz bonbon kicsomagolásával. 
Természetesen ez csak ajánlat. Sajnos a kínálat változatos és b� séges, ezért érdemes a 
bonbonok problematikájára felhívni a gyerekek figyelmét. 
Fejlesztend�  képességek, készségek: 
Feldolgozás, összefüggések keresése, ok-okozati viszonyok felismerése, felel� sségteljes 
gondolkodás, kreativitás, kommunikáció, figyelem, együttm� ködés, fantáziaemlékezet, 
csoportosítás, rendszerezés, információgy� jtés 
 
 
 
 Id�  Mozzanat  Feladat Módszer Eszköz 
A 10’ Ráhangolás Keresd a párod! 

A tanító feldarabolja a 2. sz 
mellékletet. .Minden diák hátára 
felt� z egy lapot. A diákok nem tudják 
mit viselnek a hátukon. Mindenki 
körbejár és társainak három olyan 
kérdést tesz fel, amely segít neki 
abban, hogy kitalálja, kinek a nevét 
viseli. A kérdésekre igen és nem lehet 
a válasz. Aki kitalálta, hogy mi van a 
hátán, megkeresi a párját. Minden 
képhez egy szókártya tartozik. 

Játék, egész 
osztály 

2. sz. melléklet 

B 10 Ráhangolás Keresd a helyed! 
A tanító az osztály különböz�  
pontjain elhelyez feliratokat, amelyen 
különböz�  anyagfajták találhatók. Pl: 
papír, m� anyag, üveg, fém. A tanulók 
kapnak különböz�  tiszttára mosott 
csomagolóanyagokat, majd a 
megfelel�  felirathoz állnak. 
Megjegyzés: Ennél a feladatnál, csak 
olyan csomagolóanyagokat adjunk a 
tanulóknak, amir� l biztosan 
megállapítható az anyaga, és nem 
tartalmaz többféle anyagot, mint 
például a gyümölcslék doboza.  

Sarkok, 
csoportosító 
játék 

Tisztára mosott 
csomagolóanyagok, 
vagy a róluk 
készült képek 

A 35’ A téma 
feldolgozása 

Mib � l készült? 
A tanulócsoportok különböz�  
tanszereik anyagát vizsgálják. A 
csoport feladata a táblázat kitöltése. A 
diákok a csoporton belül elmondják 
az észrevételeiket.  
 

Csoport 
munka 

1. sz. melléklet, a 
felsorolt 
iskolaszerek 

B 35’ A téma 
feldolgozása 

1. Mi a csomagolás szerepe? 
Az alábbi állítások közül húzd alá 
azokat, amelyek valóban fontosak: 

Önálló munka 
 
 

Az állítások 
lehetnek a táblán, 
vagy minden tanuló 
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a) Védje tartalmának épségét! 
b) Legyen tetszet� s és esztétikus! 
c) Védjen a szennyez� dést� l! 
d) Legyen díszes, felt� n� ! 
e) Legyen rajta a tartalom 
megnevezése, tömege eltarthatósága! 
f) Ne szennyezze a környezetünket! 
g) Élelmiszereknél � rizze meg az íz- 
és illatanyagot! 
h) Legyen nagy méret� ! 
i) Legyen tetszet� s formájú! 
2. A feladat megoldása után vitassák 
meg a  csoportok, azt hogy mit húztak 
alá, majd a csoportok indokolják 
választásukat! /10/ 
3. Figyeld meg, milyen 
anyagfajtákat választottak egy 
doboz bonbon csomagolására!  
Hányféle anyagfajtát találtatok? 
Beszéljétek meg, hogy szerintetek, 
melyik a fölösleges? 
Hová kerül a csomagolás? 
A diákok csoportonként kapnak egy-
egy doboz bonbont, kibontják, és a 3. 
sz. mellékletben található kérdések 
alapján megvitatják a tapasztaltakat./ 
15/ 
3. A tanulócsoportok beszámolnak 
tapasztalataikról. /10/ 
 
 

Csoport 
munka 

megkaphatja külön 
papíron 
 
 
4 doboz bonbon 
papír íróeszköz 
3. sz. melléklet 

A 10’ Ellen� rzés, 
értékelés 

 A csoportok ismertetik munkájuk 
eredményét a többi csoporttal.  

Frontális 
osztály munka 

 

B 10’ Ellen� rzés, 
értékelés 

Csomagold be! 
Milyen anyagfajtát választanál a 
következ�  tárgyak csomagolásához? 
Válasszátok a környezetvédelmi 
szempontból a legjobb csomagolást! 
A tanulócsoportok kapnak egy-egy 
tárgyat, pl. váza, ceruzák, hajszárító, 
cukorka.  
A tanulók feladata, hogy kiválasszák 
a megadott szempontok alapján a 
legmegfelel� bb csomagoló anyagot, 
majd indokolják meg választásukat.  
Megjegyzés: Mindenképpen hívjuk fel 
a diákok figyelmét a csomagolás 
szerepénél kialakított szempontokra! 

Csoportmunka 4 különböz�  tárgy, 
kartondobozok, 
különböz�  
vastagságú papírok, 
íróeszköz, mérleg, 
hulladék textil 
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1. sz. tanulói melléklet 
 
a) Tegyetek egy-egy x jelet a felsorolt tárgyak mellé, aszerint, hogy milyen anyagból 
készültek! 
b) Karikázzátok be annak az anyagnak a nevét, amib� l a legtöbb iskolaszer készült! 
Szerintetek miért? Beszéljétek meg! 
c) Válaszoljatok a sor végén található kérdésre!  
d) Karikázzátok be a természetes anyagok nevét zöld színnel! 
 
 
 tanszerek papír fém m� anyag textil fa gumi b� r Mib � l készülhetne? 
1. füzetborító         
2. radír         
3. golyóstoll         
4. iskolatáska         
5. tolltartó         
6. vonalzó         
7. ceruza         
8. hegyez�          
9. körz�          
10. vizes edény         
11. füzet         
12. könyv         
13. játékóra         
14. korong         
15. pálcika         
16. játékpénz         
17. játék h� mér�          
18. mér� szalag         
19. olló         
20. tornazsák         
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 1. sz. tanári segédlet: 

Az egészségre problémát jelent�  írószerek és azok kiváltása  

Írószer 
megnevezése  

Problémás anyag 
megnevezése  

Lehetséges 
környezeti probléma  

Lehetséges alternatíva  

Oldószeres filc  Szerves oldószer, 
formaldehid  

Hulladékprobléma  Színes ceruza, zsírkréta  

Elemes eszközök  Nehézfémek  Kidobáskor víz- és 
talajszennyezés  

Elem nélküli vagy 
napelemes eszközök  

Hegyez�  (PVC)  Nehézfém, lágyító, 
stabilizátor  

Gyártási 
környezetszennyezés, 
dioxin-veszély  

Hegyez�  fémb� l és fából  

Filctollak (vizes 
bázisú), 
rostirónok  

Tartósítószer, szerves 
festékek  Hulladékprobléma  Színes ceruza, golyóstoll  

Füzetborító (PE)     Hulladékprobléma  Papírcsomagolás  
Golyóstoll 
(eldobós)  

Szerves oldószer, 
lágyító, s� rít� anyag  Hulladékprobléma  Fém vagy fa golyóstoll 

cserélhet�  betéttel  

Gyurma  Nehézfémek, 
lágyítók  

Víz- és 
leveg� szennyezés  

Újrapapírból készült 
termékek  

Iskolatáska 
(PVC)  

Nehézfém, lágyító, 
stabilizátor  

Gyártási 
környezetszennyezés, 
dioxin-veszély  

Táska más, környezet- és 
egészségkímél�  anyagokból 

Javítófesték  Triklóretán  Ózonrétegöl�   Víz- vagy víz-alkohol alapú 
javítófesték  

Papírtermékek 
(cellulózból)  

   
Kivágott fák, gyártási 
vízszennyezés (pl. 
klór)  

Újrapapírból készült 
termékek  

Radír (PVC)  Nehézfém, lágyító, 
stabilizátor  

Gyártási 
környezetszennyezés, 
dioxin-veszély  

Gumiradír  

Ragasztó 
(folyékony)  

Szerves oldószer, 
formaldehid  

Leveg� szennyezés, 
vízszennyezés (pl. 
klór)  

Diszperziós ragasztó, enyv  

Ragasztószalag 
(széles PVC)  

Nehézfém, 
stabilizátor  

Gyártási 
környezetszennyezés, 
dioxin-veszély  

Papír ragasztószalag, cellux  

Tolltartó (PVC)  Nehézfém, lágyító, 
stabilizátor  

Gyártási 
környezetszennyezés, 
dioxin-veszély  

Tolltartó b� rb� l, fából, 
textilb� l  
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Forrás: Kalas György: Környezetbarát iskolafelszerelés és iskolatáska 
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2. sz. tanulói melléklet 
 
 
 
1. Figyeld meg, milyen anyagfajtákat választottak egy doboz bonbon csomagolására!  
     Bontsátok ki a dobozt, és egyenl� re tegyétek egy szalvétára a bonbonokat,  
     ha befejeztétek a munkát jutalmul meg is ehetitek!  
 
2. Hányféle anyagfajtát találtatok? 
 
A doboz küls�  
csomagolása:________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 
A doboz 
anyaga:_____________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 
Egyéb csomagolóanyagok: a dobozon 
belül:_______________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 
A bonbon 
csomagolóanyaga:____________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 
 
3. Írjátok a csomagolóanyagok után azt is, hogy szerintetek, az adott 
csomagolóanyagnak, mi a szerepe! 
 
4. Beszéljétek meg, hogy szerintetek, melyik csomagolás fölösleges! Írjátok le és 
indokoljátok 
is!_________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
_ 
5. Írjátok le, hogy milyen információkat tartalmaznak a dobozon található felíratok! 
A termék 
neve:_____________________________________________________________________ 
Gyártója:___________________________________________________________________ 
A tartalom megnevezése:______________________________________________________ 
Tömege:___________________________________________________________________ 
Eltarthatósága:_______________________________________________________________ 
Egyéb:_____________________________________________________________________ 
 
 
6. Írjatok véleményt a bonbon csomagolásáról! Alkossatok véleményt a csomagolás 
méretér� l, tetszet� sségér� l, esztétikusságáról, újrafelhasználhatóságáról, és arról is, hogy a 
dobozban található bonbonok valóban olyanak-e, mint a dobozon található képen! 
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 
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Hulladékok, hulladék ok? 
 
Ajánlott feldolgozási mód: 
El� zmények: 
Ezeken, az órákon már kialakított csoportokban dolgoznak a gyerekek. Fontos, hogy aránylag 
összeszokottak legyenek a csoportok, hosszabb id�  óta dolgozzanak együtt. 
A modul második részében elengedhetetlen az igazi vásárlás, vagy egy vásárlási játék 
létrehozása, amivel bizonyíthatjuk, hogy a hulladéktermelés a vásárlásnál kezd� dik és 
els� sorban rajtunk múlik. Az egyszer� bb megoldás, ha mi magunk vásárolunk, de a legjobb, 
ha a gyerekek maguk vásárolnak egy séta során. A vásárláshoz azonban pénz kell ezért, ha 
nem áll rendelkezésünkre elegend�  pénz, akkor összeköthetjük egy farsangi 
szendvicskészítéssel vagy egy egyéb más rendezvénnyel, ahol el kell néhány jó falat. 
Felhasznált irodalom: Els�  atlaszom 2007. évi kiadás Cartographia Tankönyvkiadó Kft. 18. o  
Tudorka Magazin gyermekújság IX. évfolyam 9. szám 12-13. o GRAPH-ART Kft. Richard 
Scarry: Tesz-vesz város Lilliput és Gulliver Könyvkiadó Kft. 
Fejlesztend�  képességek, készségek: 
Összefüggések keresése, ok-okozati viszonyok felismerése, felel� sségteljes gondolkodás, 
kreativitás, kommunikáció, megkülönböztetés. 
 
 
 
 
 
A/B Id �  Mozzanat  Feladat Módszer Eszköz 
A 15’ Ráhangolás  Készíts uzsonnát! 

Vásárlás 
A tanulók el� zetes feladatként 
kapnak egy bevásárló listát : 
4 zsömle  
10 dkg vaj 
 10dkg szalámi 
2db zöldpaprika 
4 doboz joghurt 
1 liter üdít�  
 
Feladat: Készíts uzsonnát! 
Figyeljétek meg hogy az uzsonna 
elkészítése után, mennyi hulladék 
keletkezik! 
Beszéljétek meg, hogy milyen 
termékeket kell választani ahhoz, 
hogy kevesebb hulladék keletkezzen! 
Karikázzátok be a feladatlapon 
azokat a termékeket, amelyek 
vásárlásával kevesebb hulladék 
képz� dik! Választásotokat 
indokoljátok! 
/3. sz. tanulói melléklet/ 
 

Szituációs játék 
csoportonként 

A megvásárolt 
élelmiszerek 3. 
sz. tanulói 
melléklet 
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B 10 Ráhangolás Felelet választós teszt, megbeszélés 
közösen. 

Csoport Tesztlap: 
4. sz. melléklet 

A 25’ A téma 
feldolgozása 

Csoportosítás 
A tanulók a csoport asztalára 
helyezett tárgyakat belehelyezik a 
terem közepén lév�  karikákba, 
melyeken a szelektív 
hulladékgy� jtésnek megfelel�  
piktogramok vannak: 
Flakon = m� anyag 
Könyv = papír 
Üveg = üveg 
Falevél = bio hulladék 
Kulcs = fémhulladék 
Felkiáltójel = veszélyes hulladék 
Kérd� jel = többféle anyagot 
tartalmazó tárgy (pl. üdít� s doboz) 
Egyéb= kuka 
Tanítói utasítás: Tegyétek az asztalon 
lév�  tárgyakat a megfelel�  karikába! 
A feladat megoldása után ellen� rzés, 
értékelés. 
Megjegyzés: Itt használják fel az 
el� z�  feladatból származó 
hulladékokat is! 

Csoport munka 
Játék, egész 
osztály  

Különböz�  
el� z� leg 
összegy� jtött 
tisztára mosott 
háztartási 
hulladékból 
származó 
csomagolóanyag, 
nagyméret�  
karika, 
piktogramok. 
Richard Scarry 
Tesz-vesz város 
Nem bántja a 
szemét? c. 
fejezet 

B 35’ A téma 
feldolgozása 

Új fogalmak közös értelmezése a 
tanítóval: 
Nézzétek meg a budapesti szemét 
összetételét ábrázoló diagrammot és 
rendezzétek a hulladékfajtákat 
tömegük szerint növekv�  sorrendbe! 
Megjegyzés: Az ábra megtalálható az 
Els�  atlaszom 20. oldalán  
Megoldás: veszélyes hulladék, fém, 
üveg textil, m� anyag flakon, papír 
Mi történik a szeméttel, miután 
elvitte a kukás autó? 
Olvassátok el a Tudorka Magazin 
12.-13. oldalán található újságcikket! 
Miért jobb a szelektíven gy� jtött 
hulladék? 
Mit csinálnak vele? 
Kinek a feladata a gy� jtés? 
Te külön gy� jtenéd a hulladékokat? 
Milyen feltételek szükségesek ehhez? 
Mi az újrahasznosítás? 
Mi az újra felhasználás? 
Tegyétek a következ�  szavakat, 
szókapcsolatokat a felíratok alá! 
Fogalmak: 

 
 
 
Páros munka 
 
 
 
 
 
 
Beszélgetés, 
vita, 
véleményalkotás 

Csomagolópapír, 
Rajzeszközök 
Tudorka újság 
IX. évfolyam 9. 
szám 12. 13. o 
Els�  atlaszom 
20. oldal 
5. sz. tanulói 
melléklet 
 
 



 15 

Komposztálás, szelektív gy� jtés, 
papírgy� jtés, betétes üveg�  üdít�  
vásárlása, üvegvisszaváltás, 
fémdobozos üdít� k vásárlása, újra-
papír, dobozos üdít� k, 
szemétszállítás stb. (A tanulók 
maguk is gy� jthetik.) 
A csomagoló papír felirata: rajtunk 
múlik, nem rajtunk múlik. 
Készítsetek egy id� szalagot, amelyen 
ábrázoljátok a hulladékok lebomlási 
idejét az újságban olvasottak alapján! 
  

A 10’ Ellen� rzés, 
értékelés 

Készítsetek hulladéklerakó szigetet! 
Rajzolj mindegyik kukára egy jelet 
aszerint, hogy milyen hulladékfajtát 
tartalmaz és írjatok néhány példát a 
szóbuborékba azok közül a 
hulladékok közül, amit bele kell 
dobni! 
 

Páros munka 6. sz. tanulói 
melléklet 
 
 

B 10’ Ellen� rzés, 
értékelés 

A csoportok beszámolója 
munkájukról 

Beszámoló Az elkészült 
plakátok 

 
 
2. sz. tanári melléklet 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

       



 16 

 
 
 
 
 

3. sz. tanulói melléklet 
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4. sz. tanulói melléklet 
 
1. Hány kg az egy f� re es�  hulladéktermelésünk egy évben? 

a) 500kg 
b) 320kg 
c) 850kg 

2. Mely anyag mennyisége háromszorozódott meg a háztartási hulladékok közül az 
elmúlt10 évben? 

a) papír 
b) fém 
c) m� anyag 

3. Hol termel� dik több szemét a háztartásokban? 
a) nagyvárosban 
b) falun 
c) vidéki városokban 

 
4. Hány százalékát hasznosítják újra a háztartási hulladékoknak? 

a) 10% 
b) 3% 
c) 50%- 
 

Megoldások: 1.a; 2. c ; 3.a; 4.b; 
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5. sz. tanulói melléklet 
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2. sz. tanári segédlet 
 
 

         Anyagok Lebomlási ideje 

pamutruha 1-5 hónap 

kötél 3-14 hónap 

papír 2-5 hónap 

Tejes doboz 5 év 

Nejlonzacskó 10-20 év 

Pelenka 50-100 év 

Konzervdoboz 50-100 év 

Sörös dobozok m� anyag 
karikája  

450 év 

Zöld üveg  1 millió év 

M� anyag palack 450 év 

 
Az anyagok lebomlásának idejét több tényez�  is befolyásolja pl: víz napfény, oxigén jelenléte 
vagy hiánya vagy például az anyag vastagsága, ezért a fent leírt adatok csak irányadóak. 
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6. sz. tanulói melléklet 
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ÚJRAGONDOLT HULLADÉKOK, HULLADÉK OK 
 
Ajánlott feldolgozási mód: 
El� zmények: 
Ezen az órán fontos, hogy már az el� z�  órán csoportosított hulladékokat használják és a 
csoportok összetétele, se változzon. Ha van rá lehet� ség, készítsenek a tanulók technika órán 
„újra papírt”. Ismételjék át vagy ismerjék meg a papírgyártás folyamatát. 
Fejlesztend�  képességek, készségek: 
Összefüggések keresése, ok-okozati viszonyok felismerése, felel� sségteljes gondolkodás, 
kreativitás, kommunikáció. 
 
 
 
A/B Id �  Mozzanat  Feladat Módszer Eszköz 
A 5’ Ráhangolás Válogatás 

Válogassátok ki azokat a tárgyakat, 
amelyek újrafelhasználhatók. 
Megjegyzés: Olyan tárgyakat gy� jtsünk 
össze, amelyek a háztartásban 
megtalálhatóak pl: üveg, papír stb 

Játék, egész 
osztály 

Csomagoló 
anyagok és 
egyéb tárgyak, 
m� anyag 
karikák 

B 10 Ráhangolás Jelek a csomagoláson 
Keressétek meg a következ�  jeleket a 
csomagolásokon! Párosítsátok a jeleket a 
nevükkel! 
Mit jelentenek ezek a jelek?  Írjátok le 
röviden tanítótok tájékoztatása alapján! 

Magyarázat Csomagoló 
anyagok 7. sz. 
tanulói 
melléklet 

A 30’ A téma 
feldolgozása 

Új fogalmak közös értelmezése a 
tanítóval: 
Hová kerül a hulladék? 
(A könyv ábrája alapján a csoportok 
bemutatják) 
Hová kerül az ételmaradék? 
Mit csináljunk, az elhasznált étolajjal? 
Mi az a komposztálás? 
Hová kerüljenek a szárazelemek, 
gyógyszerek? 
Hová kerül a fém az üveg és a 
papírhulladék? 
Tegyétek a dobozban lév�  tárgyakat a 
szókártyáknak megfelel�  helyre! 
A tanulók az újabb szempontok szerint is 
csoportosították a háztartási hulladékot, 
vizsgáljuk meg, mennyi maradt a 
szeméttelepen. 
Szókártyák: 
Komposzt, MÉH (ezen belül, fém, papír, 
m� anyag, üveg) 
szeméttelep, hulladékudvar, üzlet (a betétes 
üvegeknek). 

Sorba 
rendezés, 
beszélgetés 

Richard 
Scarry Tesz-
vesz város 
Nem bántja a 
szemét? c. 
fejezet 
Csomagoló 
papír, 
rajzeszközök 
8. sz. tanulói 
melléklet, 
háztartási 
hulladék, 
szókártyák, 
karikák 

B 25’ A téma Barkochba Csoport 9. sz tanulói 
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feldolgozása 1. Melyik tárgyra gondoltam? 
a) Ha a címzést és a feladót leragasztom, 
újra használhatom. /boríték/ 
b)  M� anyag flakonok újrafeldolgozásával 
készült / plüss állat/ 
c) Használat után veszélyes hulladék lesz 
bel� le /olaj/ 
d) Ha tovább adod miután kiolvastad, 
kevesebb papírhulladékot termelsz /újság/ 
e) Keresd az ilyen csomagolású italokat / 
visszaválthatós üveg/ 
Minden csoport  kap egy képsort. 
A tanító meghatározásokat mond, amelyek 
alapján a tanulók megkeresik, hogy a 
meghatározás melyik tárgyra igaz. 
2. A csoportok kiválasztanak 5 tárgyat, 
amelyekhez � k írnak meghatározásokat. 
3. kicserélik egy másik csoporttal a 
meghatározásaikat. 
4. Kitalálják és leírják, a másik csoporttól 
kapott meghatározásokra a választ. 
5. Újra visszakapják a saját feladványaikat 
és ellen� rzik a másik csapat megoldását. 
6. Az eredményt ismertetik a csapatok 
egymással. 

munka melléklet, 
íróeszköz 
papír 

A 10’ Ellen� rzés, 
értékelés 

Párosítás 
Mi készül a szelektíven gy� jtött 
hulladékból? Melyik tárgy melyik 
tárgyból készült 
Párosítsátok a tárgyakat! 
PET-palack -polár pulóver, plüss állat 
Vegyes m� anyag - rekesz, m� anyag 
háztartási eszközök, utcai padok 
Nejlonzacskó- szemeteszsák, fest� fólia 
Papírhulladék - hullámkarton, zsebkend� , 
vécépapír, szalvéta, fénymásolópapír 
Alumínium italos doboz - italdoboz, 
autóalkatrész 
Fehér üveg - bef� ttesüveg, üdít� s és 
szeszes italos palackok 
Színes üveg - szeszesitalos palackok 
Síküveg - épít� ipari adalékanyag 

Csoportos 
munka 

Polár pulóver, 
Pet- palack, 
nejlonzacskó- 
szemeteszsák, 
papír, 
vécépapír., 
zsebkend� , 
alumínium 
italdoboz 2 db, 
2db fehér 
üveg, 2db 
színes üveg 
 

B 10’ Ellen� rzés, 
értékelés 

Minden csoport kap egy-egy tárgyat, 
amihez minél több újrafelhasználási 
javaslatot kell a csoportnak összegy� jtenie.  
Egy ötletet meg is kell valósítaniuk és 
bemutatni.  
Javasolt hulladék. Konzerves doboz, 
m� anyag flakon, újságpapír, parafa dugó 

ötletbörze háztartási 
hulladék, 
karton, 
ragasztó, olló, 
rajzeszközök 
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7. sz. tanulói melléklet 
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3. sz. tanári segédlet 
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8. számú tanulói melléklet: 
 
1. Válaszolj a kérdésre! 
 

         Hová kerül az ételmaradék? 
 
a) Száraz kenyér: ____________________________________________________ 
b) Szalámi maradék: _________________________________________________ 
c) Elhasznált süt� olaj:_________________________________________________ 
d) Almacsutka________________________________________________________ 
e) Krumplihéj_______________________________________________________ 
f) f� tt ételmaradék_____________________________________________________ 
g) Kávézacc________________________________________________________ 
2. Mit lehet beletenni a komposztálóba? Húzd alá! 
 
Falevél, almacsutka, „kukacos” cseresznye levágott f� , tea filter, f� tt ételmaradék, krumpli 
héj, konzerves doboz, hús maradék, süt� olaj, fanyesedék, tojáshéj, tetves szobanövény 
 
3. Melyik nem veszélyes hulladék? Karikázd be! 

 
    

              
 

             
 
 
4. Mit kell tenni a veszélyes hulladékokkal? Karikázd be a helyes választ! 
A A WC-be kell önteni 
B El kell égetni 
C Ki kell dobni a kukába 
D El kell ásni 
E  A hulladékudvarba kell vinni 
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9. sz. tanulói melléklet 
 
 

 

               
 visszaváltható üveg         visszaváltható                    fémdoboz                  nem visszavált. 
                                         M� anyagflakon                                                    m� anyag flakon 
 
 
 

 

          
 
m� anyag doboz       papírdoboz                  fa tolltartó              papírtálca 
 
 

 

          
díszcsomagolás           habosított m� a.         Szárazelem             dezodor 
                                    csomagolás 
 

 

                        
 
újrapapír füzet          boríték                                                   tusfürd�      almacsutka 
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cip� sdoboz            fénymásolópapír            kosár                   gyógyszer           plüss állat 
 
 
 
 

                    
                         
konzerv              újság                   alufólia          zacskós tej          dobozos tej   étolaj 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


